
Pregunte a su médico o farmacéutico  
si la vacuna es adecuada para usted.

La neumonía neumocócica y 
la enfermedad neumocócica 
invasiva pueden ser graves y 
aparecer rápidamente.

Los adultos mayores de 50 
años o mayores de 19 años 
con ciertas afecciones crónicas 
corren un riesgo más alto.
La neumonía neumocócica no es un resfriado ni 
una gripe. Es una enfermedad pulmonar bacteriana 
potencialmente grave. Las mismas bacterias que 
causan la neumonía neumocócica también causan 
la enfermedad neumocócica invasiva (ENI), que 
incluye infección sanguínea y meningitis.
Las bacterias que causan la neumonía 
neumocócica y la ENI se propagan a través de la 
tos o el contacto cercano.
•	  Los síntomas pueden aparecer rápidamente 

y sin advertencia. Algunos síntomas pueden 
durar semanas.

•	  Podrían llevar a la hospitalización o poner 
en riesgo su vida.

•	  La vacunación puede ayudar a protegerlo.
CDC = Centers for Disease Control and Prevention (Centros para 
el Control y la Prevención de Enfermedades)
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Protéjase contra la  
neumonía neumocócica y la ENI.

Los CDC recomiendan la vacunación 
para adultos que cumplan con los 
siguientes requisitos:
• Sean mayores de 50 años, incluso si están sanos.

• �Sean mayores de 19 años y tengan ciertas 
afecciones crónicas, como asma, diabetes o 
cardiopatía crónica.

Los síntomas de la neumonía neumocócica 
pueden incluir los siguientes:

Fiebre alta Sudoración 
excesiva

Escalofríos Dolor en el pecho

Dificultad para 
respirar

Tos con flema 
constante o que 

empeora
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